Deň mäsa, rýb, vajec a strukovín 
Zameranie aktivity: Tematické netradičné vyučovanie, zamerané na význam mäsa, rýb, vajec a strukovín v našej strave.                                                                                                Cieľ:  Poznať význam mäsa, rýb, vajec a strukovín v strave pre zdravý vývin človeka.                                                                                                                           Vyučovacie predmety:    
Slovenský jazyk a literatúra – tvorba rozprávok, básničiek a poviedok na danú tému                                                                                                                     Hudobná výchova: vlastná tvorba pesničky na tému odkiaľ pochádza jedlo? (text, melódia a prezentácia skladby)
Rozvoj kreativity: 1, tvorba kreatívnych masiek z obalov na vajcia, 2, zdravé taniere- súťaž o najkreatívnejšiu misu zo šuniek, vajíčok a  zeleniny 3, varenie šúľancov, príprava rybacej a vajíčkovej nátierky
Regionálna výchova: 1.úloha: vytvoriť z rôzneho materialu svoje vlastné biofarmy- ekofarmy 2. úloha: varenie bryndzových halušiek
Športová príprava: súťaže (1, dve súťažné družstvá hrajú futbal za pomoci obalu z kinder vajíčok, 2, súťaž pre celú triedu: čo najrýchlejšie a najlepšie ošúpané vajíčka, 3, triedenie hrachu, šošovice, fazule pomocou čínskych paličiek)

Biológia: rybačka na rieke Oravica s rybárom- ulovený pstruh dúhový, exkurzia v lese s lesníkom a následná tvorba potravových reťazcov na tabletoch

Informatika: tvorba pexesa rýb 
Pomôcky:  papier, kartóny, alobal, nožnice, lepidlo, krabičky, obrázky, mäso, ryby, vajcia šunka, múka, bryndza, zemiaky, slanina, hrach, šošovica, fazuľa, počítače, tablety, ďalekohľady, nádoby na varenie, 

Príprava:  Žiaci sú poučení o bezpečnosti pri práci so spotrebičmi a poznajú podmienky práce na netradičnom vyučovaní.                   
Postup, realizácia: Každá trieda zúčastnená tohto dňa mala vopred naplánované aktivity na danú tému. Žiaci plnili aktivity počas celého priebehu vyučovania.                                                                                                                      Motivácia :  motivačný rozhovor a video o tom, odkiaľ získavame mäso, ryby, vajcia a strukoviny, čo sa z neho vyrába a prečo výrobky patria k zdravej výžive.                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Exkurzia do školskej jedálne: Žiaci mali možnosť nazrieť na prípravu mäsových fašírok: 

Kuchárky namleli mäso vo veľkom mlynčeku. Potom formovali úplne rovnaké fašírky, ktoré obaľovali v strúhanke a upiekli vo veľkej peci. 
Exkurzia v poľnohospodárskom družstve: Žiaci mohli vidieť ako žijú kravy, kozy a ovce, čo žerú a pijú. A na návšteve farmára si mmohli vyskúšať aj kŕmenie teliatok a dojenie kôz. 

Zhrnutie:                                                                                                                                                Žiaci pri pripravených činnostiach rozvíjali motorické zručnosti, estetické cítenie  a spoluprácu v skupine, naučili sa celý proces mäsovej výroby,  pochopili význam mäsa a mäsových výrobkov v ich jedálničku, vyskúšali svoje praktické zručnosti a schopnosti. 
Žiaci mali počas tohto dňa možnosť nazrieť ako to vyzerá na takej rybačke tečúcich vôd, aké ryby je možne chytiť na takejto vode, naučili sa nové pojmy (napr, nástraha, podberák, blinker, vobler atď.).

Netradičné vyučovanie žiakov motivovalo k práci a aktivizovalo pri jednotlivých učebných činnostiach. Mäsový deň sa žiakom veľmi páčil, zvládli všetky zadané úlohy a cieľ bol splnený.
